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Edito

A quelques kilométres de Nantes et de la cote, Grand
Lieu vous invite a faire une pause et a profiter d'un
cadre naturel préservé. Entre lac, zones humides,
chemins verdoyants, vignobles et villages typiques,
Grand Lieu est un territoire a (re)découvrir, au rythme
des saisons et selon vos envies. A pied, a vélo ou sur
I'eau, laissez-vous guider par des balades paisibles,
des animations familiales, des rencontres authentiques
et des saveurs locales. Observer la faune, flaner dans
un village de pécheurs, grimper au sommet d'un
clocher ou simplement prendre le temps. En famille,
entre amis ou le temps d’'une escapade, Grand Lieu
offre mille occasions de s’évader et de se ressourcer,
tout pres de chez vous. Dans ce magazine, retrouvez
nos incontournables et nos conseils pour explorer,
deguster et séjourner a Grand Lieu. Bonne lecture, et

a bientot !
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La réserve naturelle du lac de Grand Lieu

L’incontournable

A quelques kilométres de la métropole nantaise,
découvrez un lac mystérieux. Reconnu pour sa
biodiversité exceptionnelle, le lac de Grand Lieu est un
espace naturel unique préserve et protége. Ainsi, ses
rives ne dévoilent que ponctuellement aux visiteurs
'immensité de cette étendue d'eau et sa végétation.

Suivez le guide !

L’héritage de Guerlain

En 1960, le célebre parfumeur installe son pavillon de
chasse sur les rives nord du lac de Grand Lieu. Par la
suite, il fait don de la totalité de sa propriété a I'état, a
condition que celle-ci soit protegée. Cette volonté
aboutit au classement du lac en deux Réserves

naturelles, nationale et régionale.



Au rythme des saisons

Entouré de marais, le niveau de I'eau évolue au cours
des saisons : en hiver, il devient le plus grand lac
naturel de plaine frangais en doublant sa superficie
passant de 3500 ha I'été a pres de 7000 ha l'hiver.
Cette caractéristique fagonne les paysages des

communes et offre de nouveaux points de vue.

Une biodiversité exceptionnelle

Sa faible profondeur et la végétation luxuriante qui le
ceinture en font un écosystéme unique en Europe :
550 especes végétales et 350 especes animales
cohabitent sur le lac et ses alentours. Un suivi est
assuré par la Fondation Nationale pour la Protection
des Habitats et la Fédération des Chasseurs de Loire-

Atlantique.

Les fenétres du Lac de Grand Lieu Le Lac de Grand
Lieu ne se dévoile pas facilement, seules quelques

fenétres permettent d'avoir de beaux points de vue



depuis le territoire de Grand Lieu. A la Chevroliére,
faites un arrét a la Tour d'observation de la Maison
des Pécheurs, au Port de Passay ou a l'observatoire
ornithologique du lac. A Saint Lumine de Coutais,
observez-le depuis le Clocher de I'église Saint Léobin

ou au canal du Grand Port.



3 questions a Martial, pécheur professionnel

Martial Baraud est le nouveau pécheur professionnel
du lac de Grand Lieu. Fort d’'une longue expérience
dans la péche professionnelle, il a rejoint la
coopérative des pécheurs du lac au cceur d’'un site
naturel classe, reconnu pour sa richesse ecologique.
Depuis le printemps, il exerce son activité sur le lac,
dans la continuité d’'une péche raisonnée et
respectueuse du milieu naturel, en lien étroit avec les

autres pécheurs et la réserve.

A quoi ressemble une journée « type » sur le lac ?

« La journée commence tres tot, souvent avant le lever
du soleil. Chaque pécheur organise son travail a sa
maniere : techniques, organisation et gestes varient
selon I'expérience et les habitudes de chacun, méme
si nous disposons tous du méme matériel reglementé.
Sur I'eau, il s’agit de relever les filets, de trier le

poisson et de veiller a le manipuler avec soin. De



retour a terre, le travail se poursuit avec le nettoyage
du matériel, la préparation et la vente des poissons.
Aucune journée ne se ressemble, rythmée par la
meteo, les saisons et les lumieres changeantes du

lac. »

Etre p&cheur professionnel sur un site classé comme
le lac de grand lieu, quel regard cela donne-t-il sur ce
milieu naturel exceptionnel ?

« Pécher sur le lac de Grand Lieu ou sur les riviéres
environnantes, c’est exercer un métier étroitement lié a
un milieu protége, ou le respect de la nature est
primordial. La péche y est raisonnée et réglementée,
penseée pour préserver les especes et I'équilibre du
lac. Présents sur I'eau au quotidien, nous sommes des
observateurs privilégiés de la richesse et de la fragilité
du site. Nous constatons les évolutions du milieu, nous
nous adaptons aux saisons, aux conditions et au
comportement des poissons, et nous travaillons en lien
étroit avec la réserve naturelle. Ce lien constant avec

la nature donne acces a des paysages rares, visibles



uniquement depuis I'eau, et renforce le sentiment de

responsabilité que nous avons envers ce site unique. »

Pourquoi le métier de pécheur professionnel reste-t-il
essentiel aujourd’hui ?

« Au-dela de la production alimentaire, le pécheur joue
un role clé dans la connaissance et |la surveillance du
lac. Ce métier de passion, exigeant et dépendant de la
nature, perpétue des savoir-faire transmis de
genération en génération. Dans un contexte ou les
pécheurs continentaux se font de plus en plus rares,
notre présence est essentielle pour maintenir une
activité durable, respectueuse du milieu et
profondément ancrée dans l'identité du territoire. Les
fenétres du Lac de Grand Lieu Le Lac de Grand Lieu
ne se dévoile pas facilement, seules quelques fenétres
permettent d'avoir de beaux points de vue depuis le
territoire de Grand Lieu. A la Chevroliére, faites un
arrét a la Tour d'observation de la Maison des

Pécheurs, au Port de Passay ou a I'observatoire
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ornithologique du lac. A Saint Lumine de Coutais,
observez-le depuis le Clocher de I'église Saint Léobin

ou au canal du Grand Port. »

« On est loin de s’'imaginer qu’aussi proche de Nantes,
nous avons ce milieu naturel extraordinaire. Et en tant
gue pécheur, nous avons la chance de voir ces
paysages merveilleux depuis le lac. »

MARTIAL, Pé&cheur professionnel

Quelques chiffres sur le lac de Grand Lieu :

e 3m de profondeur maximale.

e 270 especes d’oiseaux.

o 12 espéces d'amphibiens.

e 50 espéces de mammiferes, dont la loutre.
e 30 especes de poissons, dont I'anguille.

e 550 espéces vegetales.
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La Maison des Pécheurs du Lac de grand

lieu

Au cceur du village traditionnel de Passay, la Maison
des Pé&cheurs du Lac de Grand Lieu est un
incontournable pour percer les mysteres du lac et des

habitants de ses rives.

La vie au bord du lac:

En visite libre ou accompagné par I'un de nos
mediateurs, découvrez I'espace museographique.
Véritable recueil de I'histoire du village, il retrace a
travers différents témoignages, photographies et
objets la vie quotidienne des « Passis », les habitants
de Passay au début du 20eme siecle. Un quotidien

rythmé par le lac.

Plongée en eau douce :
Aujourd’hui, ils ne sont plus que sept professionnels a

étre autorisés a naviguer et pécher sur le lac. Un
12



metier transmis de génération en genération et dont
vous pouvez découvrir les techniques traditionnelles
dans le salon des techniques. Et surtout, faites
connaissance avec les habitants du lac : quinze
aquariums présentent les poissons les plus

emblématiques qui y vivent.

La plus belle vue sur le lac :

Laissez-vous ainsi guider par le dessin mural de
Patricia Cartereau jusqu’au sommet de la tour
panoramique avec sa vue imprenable sur le lac. Tout
au long de votre ascension, la faune et la flore qui

peuplent le lac prennent vie sous ses pinceaux.

Jeu de piste numérique Baludik :

Visitez autrement grace a l'application gratuite Baludik.
Munis de votre smartphone, déambulez au cceur du
musee et aidez Odile la loutre a retrouver son chemin
vers le lac de Grand Lieu ou l'attendent ses deux

petits.
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Le village traditionnel :

Grace a sa superficie, sa diversité d’habitats et sa
quiétude, le lac est un écrin parfait pour accueillir

les oiseaux migrateurs. A I'affit dans I'observatoire,
découvrez lors d'une visite guidée cette zone humide
protégée et observez la variété d’especes qui y

séjournent.

Le saviez-vous ?

Passay est le seul village de pécheurs autour du lac
de Grand Lieu. La péche y est pratiquée depuis des
temps immémoriaux. lIs étaient cent-vingt pécheurs en
1920, ils sont aujourd’hui sept en activité autorisés a

exploiter les richesses de ce site protege.
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L'observatoire ornithologique du Lac de

Grand Lieu

Les oiseaux du lac :

Au total, pres de 300 especes d’oiseaux, dont
plusieurs nicheuses s’y installent au printemps, faisant
du site une réserve ornithologique d’exception. Ouvrez
I'ceil ! Grand Lieu, c’est la deuxieme réserve
ornithologique de France, aprées la Camargue
CHRISTOPHE Conservateur de la Réserve Naturelle
Régionale du lac de Grand Lieu Profitez de votre
passage a Passay pour flaner dans ce charmant
village. Constitué de rues étroites et de maisons
basses, il est le seul village de pécheurs autour du lac
de Grand Lieu. Vous pouvez d’ailleurs visiter une
habitation traditionnelle, la Maison Tudeau. A I'époque,
de nombreux commerces participaient a 'animation

locale.
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« Grand Lieu, c’est la deuxiéme réserve ornithologique
de France, apres la Camargue »
Christophe, Conservateur de la Réserve Naturelle

Régionale du lac de Grand Lieu.
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Interview de Baptiste Nuaud — Animateur

Nature

Quel est votre réle au sein de la réserve régionale du
Lac de Grand Lieu ?

« Je suis Animateur Nature, mon réle est donc de
sensibiliser les visiteurs qui viennent découvrir ce site
exceptionnel, a I'importance de la conservation des
zones humides, de la réserve régionale, et de la faune
et la flore que I'on peut y observer. Mon objectif est
aussi de faire découvrir les especes qui peuplent le
site, notamment les oiseaux par les visites guidées,
dans le but de pouvoir les observer, apprendre a les
reconnaitre et a comprendre comment ils évoluent

dans ces milieux. »

En hiver, que se passe-t-il ?
« La partie estivale se concentre surtout sur la

mediation par I'accueil du public sur le site.
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Alors gqu’en hiver, les missions se concentrent plus sur
la gestion et la préservation de la réserve régionale en
lien avec ses objectifs. Il y a la surveillance sanitaire
(botulisme, grippe aviaire...), la gestion des especes
envahissantes (ragondins, jussie...), le suivi de la
migration des oiseaux par le comptage, le baguage ou
encore le balisage, qui permet d’'étudier les
déplacements de ces especes notamment les anatidés
(canards, oies...). De plus, il faut s’occuper du
troupeau de vaches Nantaises, qui I'été paturent les

prairies humides, notamment a la Chevroliére. »

Que préférez-vous en tant qu’animateur nature ?

« Dans ce métier, le plus important est pour moi
I'’échange avec les gens. lIs viennent dans un lieu, qui
a une histoire, un patrimoine, une riche spécifique et
souhaitent découvrir et apprendre de nombreuses
choses, pour cela, ils posent beaucoup des questions.
Je ne peux pas réepondre a toutes leurs questions, et

c'est dans ce sens-la que I'échange est enrichissant,

18



cela me force a faire des nouvelles recherches tous
les jours et se remettre en question sur certains sujets
ou thématiques que je présente. A la fin des visites, ils

repartent avec des connaissances et moi aussi. »

Baptiste, Animateur Nature de la Réserve Naturelle

Régionale du lac de Grand Lieu.
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Un territoire d’eau

Labellisé zone humide d’intérét mondial, Grand Lieu
est un territoire aux multiples paysages, faconnés par
la présence du lac mais pas seulement. L'eau s’y
présente aussi sous diverses formes : LES RIVIERES
Trois rivieres scindent le territoire en traversant
plusieurs communes : la Boulogne, 'Ognon et la
Logne.

Elles prennent toutes leur source en Vendée et

sillonnent pres de 90 km pour rejoindre le lac.

Les marais :

Les marais ont |la particularité d’étre totalement
inondés durant I'hiver, doublant ainsi la superficie du
lac. Le reste de I'année, ces espaces principalement
agricoles permettent aux vaches nantaises de paturer,

participant ainsi a I'entretien naturel des abords du lac
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La Halte nature

Si le lac de Grand Lieu reste interdit a toute navigation
dans un souci de préservation des especes et des
milieux, les amoureux de canoé pourront toutefois
trouver leur bonheur a la Halte Nature. Ainsi, tous les
étés, rendez-vous a Pont Saint Martin pour avoir la
chance de naviguer sur 'Ognon, en canog, jusqu’aux
portes du lac. Une sortie unique qui vous permet de
découvrir, dans le calme et la tranquillite, de
magnifiques paysages et une biodiversité

remarquable.
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ldée rando

Circuit « Entre Logne et Boulogne » a Saint Colomban,
3h — 12,3km

Ce circuit pédestre vous invite a longer deux riviéres
emblématiques du territoire, la Logne et la Boulogne,
avant leur confluence avec le lac de Grand Lieu. Au fil
des chemins et de petites routes paisibles, la
randonnée offre de beaux points de vue sur la vallée,
des manoirs et des chateaux qui témoignent du passé
de la commune. Une balade variée entre patrimoine,

nature et paysages agricoles.
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Pécher en etang et riviere

De nombreux spots de péches sont aménagés sur nos
rivieres et plans d’eau, reputes pour leur importante

variété d'espéces piscicoles.

Coté rivieres et cours d’eau :

La Boulogne, la Logne et 'Ognon traversent le
territoire pour se jeter dans le lac. Vous y trouverez
des carnassiers (perche, sandre...), des poissons
blancs (gardon, ablette, tanche...) et des grands

migrateurs (anguille)
Coété plans d’eau :

Vous y trouverez brochet, sandre, perche, black-bass,

carpe, tanche, breme, gardon, rotengle et anguille.
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Ou pécher ?

e A Geneston : étang communal, ponton accés
PMR.

e A La Chevroliére : étang de Villegaie, poissons
blancs uniquement.

e A Montbert : étang de Chantemerle, ponton acces
PMR.

e A Saint Colomban : étang des Mauves, ponton
acces PMR.

e A Saint Philbert de Grand Lieu : plan d’eau de la

Boulogne

Le saviez-vous ?
L’Office de Tourisme propose des initiations a la
péche. Pensez a nous suivre sur les réseaux pour

rester informé du programme.
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Ou se procurer une carte de péche ?

LA CHEVROLIERE
« Office de Tourisme 16 rue Yves Brisson
02 40 31 36 46
* Les Délices d’'Alex 2 Grand Rue 02 5509 73 11

LA LIMOUZINIERE
» Supérette « Vival » Rue Charles de Gaulle
0240 05 94 49

PONT SAINT MARTIN
« Euphorbia 2 rue du Square 02 40 26 86 50
« Super U Rue des Vignes 02 40 26 81 64

SAINT COLOMBAN
 L'Impossible 61 avenue du Général de Gaulle
09 60 50 64 29
« Tabac Presse SNC Satoma 11 place de I'Eglise
02 40 05 90 55
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SAINT PHILBERT DE GRAND LIEU
« Office de Tourisme 2 place de I’Abbatiale
024078 73 88
« Camping les Rives de Grand Lieu 1 avenue de
Nantes
0240788879
* Hyper U Espace Commercial Grand Lac
02407873 84
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Envie de vous rafraichir ?

Nos deux sites de baignade n'attendent que vous !

A Saint Philbert de Grand Lieu Une baignade en
intérieur au centre aquatique Le Grand 9 (ouvert toute
I'année).

Une baignade en eau douce a la plage surveillée du

parc de la Boulogne (en juillet et aolt).
Notre piscine de plein air se refait une beauté :

L'Aqua 9 a Montbert est en travaux, elle sera fermée

en 2026 et ré-ouvrira en 2027.
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A pied ou a vélo : un territoire de randonnée

Au fil des saisons, découvrez des paysages uniques et
un cadre naturel préservé. D’une part le lac et sa
vegetation luxuriante. De 'autre, la campagne
bocagere, les vignobles, les marais et les cours d’eau

rythmeront vos sorties.

Un kilometre a pied...

Marcheurs expérimentés, débutants ou familles en
balade trouveront chaussure a leur pied : des boucles
de 3 a 25 km, adaptées a tous les niveaux jalonnent le
territoire. Au total, 300 km de sentiers pedestres

n'attendent plus que vous.

A bicyclette ...

Rien de tel qu’'une balade en vélo pour profiter au
maximum de la diversité des paysages de Grand Lieu.
Pour les amateurs, 5 boucles velos de 18 a 30 km
completent I'offre d’activités en pleine nature. En

28



quelques coups de pedale, reliez ainsi les paysages,
points touristiques et patrimoines emblématiques

du territoire.

Le bon plan :

Tous nos circuits sont disponibles en télechargement
sur le site internet www.grandlieu-tourisme.fr
Retrouvez également notre coffret de 26 fiches rando

en vente dans nos o ces de tourisme.

Le GR® de pays — tour du lac de grand lieu :

Vous aimez le challenge ? Alors, lancez-vous a
I'assaut du lac a travers cette boucle de 73 km. Le
trace, plus praticable entre juin et septembre, peut se
faire en 3 ou 4 jours suivant le rythme. L'occasion de
faire quelques haltes chez les producteurs locaux ou
de passer une nuit dans un de nos sites
d’hébergement.

Pour des raisons d’accessibilité et de protection

environnementale, le circuit se situe en retrait du lac.
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Preparer sa rando

1.Direction internet
Je vais sur le site www.grandlieu-tourisme.fr,
rubrique « Balades et randonnées », pour trouver

le circuit qui me convient.

2.Choix du circuit
Je télécharge le fichier en GPX et 'ouvre via
I'application mobile gratuite « GPX Viewer ». Je
peux aussi acceder a la version PDF, la consulter

en ligne ou l'imprimer.

3.C’est parti !
Il ne me reste plus qu'a m’équiper (chaussures
adaptées, gourde d’eau, pique-nique...) et a suivre
le balisage. Grace au fichier GPX, mon téléphone
affichera ma position en temps réel par rapport au

trace.
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|ldée : Le sentier d'interprétation

Circuit la Soriniere, a Saint Colomban

Départ : Espace Yannick Noah
Distance : 5.5km Durée : 2h

Le sentier d’interprétation s’adresse a tous les publics
grace a 8 panneaux ludiques et pédagogiques.
Aventurez-vous en famille pour découvrir, observer et
vous divertir. Le geai des chénes est votre guide, il
vous fera découvrir les merveilles cachées du bocage
et les interactions des étres vivants entre eux et avec
leur milieu. Partez a la découverte d’'une biodiversité
surprenante | Savez-vous pourquoi le geai est le
jardinier de la forét et le bolet pousse toujours au pied
d’'un chéne ? En route sur le sentier de la Soriniére

pour le découvrir !
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Info :
Je peux récupérer la carte rando du territoire ou
acheter le coffret des 26 circuits dans un des Offices

de Tourisme ou je serai conseillé sur les itinéraires.

Application Suricate
Un arbre tombé, une barriere cassee, un balisage

erroné ? Pour préserver la qualité des sites

de randonnée, je le signale sur I'application Suricate.
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Randonner a Grand Lieu : Les bonnes pratiques

Afin que cette sortie en pleine nature soit agréable
pour tous, voici quelques bonnes pratiques a adopter

lorsqu’on s’engage sur les sentiers :

1. Je prépare mon itinéraire et identifie les
précautions a prendre

2. Je prévois un equipement adapté a mon parcours
(sac a dos, chaussures, gourde...)

3. Je reste sur les sentiers balisés

4. Je respecte les proprietés privees et terrains
agricoles

5. Je prends soin des milieux naturels et je ne laisse
pas de megots et de dechets

6. Je ne cuelille pas et ne ramasse pas d’'especes
sauvages

7. Je n‘allume pas de feu

8. Je garde mon chien en laisse et ramasse ses

deéjections.
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Se balader autrement : les jeux de piste
Baludik

Munis de votre smartphone et de I'application gratuite
Baludik, a vous de trouver les indices pour résoudre
'enquéte. Une maniere ludique et pédagogique de
découvrir la faune, la flore et I'histoire locale. Dix
parcours sont disponibles sur le territoire.

Attention, en fonction du niveau d’eau du lac, certains

ne sont pas accessibles en hiver.

Pour jouer rien de plus simple :
« télécharger I'application Baludik gratuitement ¢
choisir son parcours
 se rendre au point de départ et démarrer la
balade

Partez a I'aventure en famille avec nos jeux de piste

numeriques.
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Les boucles a vélo : Notre sélection boucle

Boucle Montbert — Geneston — Saint Colomban

Départ : Plan d’eau de Chantemerle a Montbert ou
plan d’eau de Geneston

Distance : 30km

Durée : 3h

Cette boucle a vélo traverse Geneston, Montbert et
Saint Colomban au fil des rivieres du Redour et de
I’'Ognon, entre zones boisées et bocage. Le parcours
propose plusieurs haltes nature et patrimoine : plans
d’eau aménagés, balades patrimoniales, vitraux de
I'église de Montbert, réserve naturelle, ainsi que de
nombreux producteurs locaux en vente directe. Une

balade agréable et gourmande, idéale en éte.
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Boucle Saint Lumine de Coutais — Saint Philbert de

Grand Lieu

Départ : Canal du Grand port a Saint Lumine de
Coutais ou Parc de la Boulogne a Saint Philbert de
Grand Lieu

Distance : 25km

Durée : 2h30

Cette boucle a vélo relie le port de Saint Lumine de
Coutais au bourg de Saint Philbert de Grand Lieu, en
passant par les marais de la Boulogne et les abords
du lac de Grand Lieu. Le parcours offre de hombreux
points de vue sur les marais, des haltes nature
amenagees, des sites patrimoniaux remarquables
comme |'Abbatiale Déas, ainsi que des producteurs
locaux et activités de decouverte tout au long du

chemin.
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Boucle Pont Saint Martin — La Chevroliéere

Départ : A I'Origami & Pont Saint Martin ou a
Passay a la place des Pécheurs a la Chevroliere
Distance : 20km (hiver) et 22km (été)

Durée : 2h

Cette boucle a vélo relie le village des pécheurs de
Passay a Pont Saint Martin en longeant la riviere de
I'Ognon, entre nature préservée et patrimoine local. Le
parcours permet de découvrir les ports du lac de
Grand Lieu, les marais, des points d’observation de la
faune, ainsi que le savoir-faire des pécheurs. Une
variante estivale traverse les marais de I'ile pour

prolonger la balade.
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Une terre viticole Avis aux amateurs de

Muscadet !

Si la Loire-Atlantique est connue pour son vignoble
nantais, Grand Lieu n’est pas en reste. Quinze
domaines établis proposent un vin d’Appellation

d’'Origine Contrdlée : le Muscadet-Cotes de-Grandlieu.

Un cépage unique :

La proximité du lac et de la cote atlantique font
bénéficier au territoire d’'un microclimat favorable a la
culture de certains cépages, le plus connu étant le

Melon de Bourgogne.

La transmission des savoirs :

Au quotidien, les vignerons ceuvrent pour sauvegarder
un patrimoine familial, ancré parfois depuis plusieurs
generations. Les techniques évoluent mais la
transmission des gestes ancestraux perdure, et

certains n’hésitent pas a travailler avec des cuves
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enterrées pour obtenir des vins les plus authentiques

possibles.

La route des vins du muscadet « vignoble de grand
lieu » :

Partez sur les routes a la découverte du vignoble et de
ses caves a travers un circuit de 118km, entre vignes
et lac. Depuis Nantes, empruntez cette route des vins
et faites escale dans I'un de nos domaines labellisés «

cave touristique ».

Jeu de piste :

Un vignoble, une mission Glissez-vous dans la peau
d'un agent secret au coeur d’'une a aire d’espionnage
industriel. Proposeé par le Vignoble Malidain. Plus

d’infos sur vignoblemalidain.com

Le saviez-vous ?
L’hiver 1709 fut si rude, qu’il dévasta le vignoble, alors

dominé par les cépages rouges. Seul le Melon de
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Bourgogne résistera aux intemperies et deviendra
ainsi le cépage unique de I'A.O.C Muscadet-Cotes-

de-Grandlieu.

40



Muscadet Cotes de Grand Lieu - L'esprit du

vin au cceur du lac

Née autour du lac naturel de Grand Lieu, TAOC
Muscadet Cétes de Grand Lieu révele toute la
fraicheur et I'élégance des blancs secs du Pays
nantais. Avec son climat océanique doux, ses sols
variés et une tradition d’élevage sur lie, cette
appellation offre des vins délicats et pleins de

caractere.

AOC Muscadet Cobtes de Grand Lieu :

Créée en 1994, 'AOC Muscadet Coétes de Grand Lieu

s'étend au sud-ouest de Nantes, sur 19 communes
autour du lac de Gran Lieu.

Les vignes s’épanouissent sur environ 230 hectares,
sur des sols variés de gneiss, granit, micaschistes,
amphibolites et sables.

Bénéficiant d’'un climat océanique doux, ce vignoble

donne naissance a des vins blancs secs,
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majoritairement éleveés sur lie pendant au moins 6
mois, révélant une belle fraicheur et une grande

finesse aromatique.

Couleur et style :
Blanc sec, frais, élégant, souvent souple et délicat

grace a lI'élevage sur lie.

Cépage :
100 % Melon de Bourgogne, cépage emblématique

des vins de Muscadet.

Arébmes :
Notes florales, citronnées, minérales, parfois

légerement iodees et salines.
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Apprendre a déguster en 3 étapes :

CEil : robe pale aux reflets verts, parfois Iégerement

perlante pour les vins sur lie.

Nez : Expressif et élégant, mélant fleurs blanches,

fruits frais et nuances minérales.

Bouche : Attaque vive et lIégére, fruité délicat et finale

fraiche
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Plusieurs domaines du territoire de Grand Lieu
Communauté produisent des vins en AOC, Muscadet

Cotes de Grand Lieu :

e Domaine Eric Chevalier a Saint Philbert de Grand

Lieu

¢ Vignoble Malidain a La Limouziniere

e Domaine de La Garnaudiéere a La Limouziniéere

e GAEC du Petit Poirier a La Limouziniére

e EARL Vignoble Corbineau a Pont Saint Martin

e Corbineau Julien a Pont Saint Martin

e Domaine de La Haie Angebaud a Saint Philbert de

Grand Lieu

e Domaine de La Révellerie a Saint Philbert de

Grand Lieu

44



Un tour par les marchés

Envie de remplir votre panier de bons produits locaux ?

On partage avec vous nos bonnes adresses.

Les marchés

Pont Saint Martin :

Mardi et samedi de 8h a 13h Place du marché

La Chevroliere :
Mercredi de 8h a 13h Grand Rue

Geneston :

Mercredi de 8h a 13h Rue Jean-Baptiste Legeay

Le Bignon :
Jeudi de 8h a 13h Place de la poste
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Saint Philbert de Grand Lieu :
Mercredi a 16h30, avenue de Nantes sur le
parking de la Boulogne

Dimanche de 8h a 13h Place de I'église

Les marchés de producteurs

Saint Lumine de Coutais :
Mercredi de 16h30 a 19h

Ferme de Grand Lieu La Limouziniére :
Vendredi de 16h a 19h

Aux Saveurs du Potager Geneston :
Dimanche, 1er du mois de 9h a 14h L'Etnick bar
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3 questions a Marie — Atelier Malorek
Artisan creatrice de bijoux — Les Trésors du

lac

1. Aujourd’hui, qu’est-ce qui définit ton travail de

creatrice de bijoux ?

« Mon travail repose sur le fait-main, a partir de la
matiere brute. Chaque bijou est pensé, dessiné et
fabriqué a I'atelier, en piéce unique ou en sur-mesure.
J’aime créer des bijoux fins, élégants et naturels,
Inspirés par le végetal, les courbes et les pierres
naturelles. Je travaille principalement I'argent et l'or,
avec des metaux recycles, et rien ne se perd : toutes
les chutes sont refondues et réutilisées. Ce qui
m’anime vraiment, c’est de créer des bijoux qui ont du

sens et une histoire. »
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2. Tu accompagnes beaucoup de clients dans la
création sur-mesure, notamment pour les alliances.

Comment se déroule cet accompagnement ?

« L'accompagnement est au cceur de mon métier.
Pour les alliances ou les bijoux personnalisés, tout
commence par un rendez-vous avec le client. On
échange sur ses envies, son budget, son histoire, puis
on dessine ensemble le bijou. Ensuite, je passe a la
fabrication a I'atelier. C’est une partie que je souhaite
encore developper, car elle permet de créer des
pieces tres personnelles et uniques. Chaque projet est

différent, et c’est ce qui rend ce travail si riche. »

3. La transmission, le conseil et 'apprentissage sont
au ceeur de tes ateliers. Comment accompagnes-tu les
participants dans la création de leur bijou ?

« Au début, beaucoup de personnes arrivent avec des
appréhensions. Elles ont peur de ne pas étre

capables, de ne pas réussir a créer leur propre bijou
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ou de « mal faire ». Mais trés vite, la confiance
s’installe. Je les accompagne, pas a pas, je les
conseille, et chacun avance a son rythme. A la fin de
I'atelier, c’est toujours un moment fort : les participants
sont surpris d’eux-mémes, trés contents et surtout fiers
d’avoir créé un bijou de leurs propres mains. C'est
extrémement gratifiant de voir cette fierté et ce sourire

quand ils repartent avec leur création. »
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La boutique Les Trésors du lac

Artisanat local et partage :

Créée en 2023 a La Chevroliere par Marie et Gaélle,
Les

Trésors du lac est une boutique-atelier dédiée a
I'artisanat local. Elle réunit 18 créatrices aux savoir-
faire complémentaires et propose une large gamme de
créations : bijoux, décoration, bougies, accessoires,
luminaires ou petit mobilier, pour tous les gouts et tous
les budgets.

Plus qu’un lieu de vente, la boutique est aussi un
espace de rencontres et de transmission, avec des
ateliers créatifs pour petits et grands proposés tout au

long de I'année.
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Le Site de I'abbatiale Déas

Sur les bords de la Boulogne, venez visiter le plus
ancien monument de Loire-Atlantique. L'abbatiale-
Déas a Saint Philbert de Grand Lieu est un joyau
architectural qui vous entraine tout droit au Moyen-

Age. Suivez le guide !

Un saut dans le temps :

Les moines de Noirmoutier sont a l'origine de la
construction, en 819. L’abbaye était alors un vaste
domaine, comprenant I'église, des jardins, des
batiments conventuels et un domaine agricole. Seule
I'église est aujourd’hui d’époque, témoin unique de

I'histoire du lieu. Son architecture carolingienne,

mariage de briques et de tu eau en font un patrimoine

d’exception.
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Le jardin des simples :

Promenez-vous dans les allées de ce jardin
d’'inspiration médiévale. Il présente les plantes
medicinales et tinctoriales cultivées a I'époque de
Charlemagne. Au printemps, cet écrin de verdure se

pare de mille et une senteurs.

Un lieu de vie culturelle :

Dans I'une des salles d’expositions, découvrez les
oiseaux les plus embleématiques du lac et des marais a
travers une collection d’oiseaux naturalisés. Le site
accueille également toute I'année des ceuvres
d’artistes, photographes et historiens inspirés par

ce lieu.

Le saviez-vous ?

Quand les moines ont transporté le corps de Saint
Philibert jusqu’a Déas en 836, on raconte que 23
miracles se sont produits en I'espace de 4 jours : des

guérisons de personnes aveugles, muettes ou
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paralysées sont attribuées a cette translation des

reliques !

En famille : jeu de piste numérique :

Visitez autrement grace a l'application gratuite Baludik.
Munis de votre smartphone, déambulez au cceur du
monument et percez le secret du tombeau de Saint
Philibert.
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Le Clocher de Saint Lumine de Coutais

Au sommet du clocher de 'église Saint-Léobin, a 40
metres de hauteur, un large panorama sur le lac de
Grand Lieu et ses marais s’offre a vous. Attention tout
de méme, la vue se mérite : 158 marches escarpées
rendent I'ascension difficile. Durant la montée, jetez un
ceil au mécanisme de I'horloge et a la chambre des
cloches. Si vous ne pouvez aller a la vue, la vue
viendra a vous : un écran di use en temps réeel une vue
a 180°, a découvrir depuis le hall de I'église ou le site

internet de la mairie.
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Le Chateau de la Touche

Suite a d'importants travaux de rénovation, ce vestige
de I'époque mediévale situé a La Limouziniere est
désormais accessible au public. Lors des évenements
et animations, arpentez les salles, la galerie d’arcades
et le pigeonnier. Des écrits racontent que le roi Henri
IV y aurait séjourné en 1588 : un site historique qui
garde encore de nombreux secrets... En famille,
apprenez-en plus sur le chateau et la commune grace

aux parcours Baludik.
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Les parcours patrimoine

Ces balades permettent de découvrir I'histoire,
I'architecture et le patrimoine naturel des communes
de Grand Lieu.

Parmi elles, Geneston, Montbert, La Chevroliére et
Pont Saint Martin proposent différents circuits,

a découvrir en mairie.

|dée rando :

Circuit du Patrimoine a Monbert 1h — 2.8km
Découvrez Montbert a travers un parcours ludique
sans difficulté et accessible a tous. Il invite a explorer
I'histoire et le patrimoine de la commune au fil de ses
rues et de ses espaces naturels. La balade méle
agriculture, architecture, paysages de 'Ognon et
anecdotes locales...

Faites un arrét a I'église de Monbert pour y observer

les vitraux de la guerre 14/18.
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4 saisons a vivre

Les coups de cceur du printemps, du patrimoine a la
nature : Voyagez dans le temps en visitant le Site de
I'abbatiale-Déas a Saint Philbert de Grand Lieu, le
monument le plus ancien de Loire-Atlantique. Vous
pourrez ensuite déambuler dans le jardin des Simples,
entre mille et une senteurs, pour découvrir les plantes
alimentaires et utiles du Haut Moyen Age. Une
aventure au vignoble : Menez I'enquéte en famille ou
entre amis lors d’un jeu de piste facon escape game
au Vignoble Malidain a La Limouziniere. Une aventure
de deux heures qui se conclut par une dégustation
offerte.

ldée rando, La rando du printemps :
Circuit « La foye » a Montbert, 3h — 12km
Suivez la riviere de I'Ognon et partez a la découverte

de paysages typiques du bocage, chemins boisés,
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prairies cultivées et plan d’eau en passant par les

villages de Geneston et de Montbert.
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Les coups de cceur de I'été, une pause estivale :
Laissez-vous porter par les évenements et animations
de la saison : festivals, cinéma de plein air, fétes
traditionnelles locales... Et retrouvez-vous entre amis
ou en famille dans I'une des guinguettes du territoire.
Exploration sauvage : Naviguez en toute tranquillité
jusqu’aux portes du lac en louant un canoé€ a la Halte
Nature a Pont Saint Martin pour observer la faune

locale au fil de la riviere.

Les coups de cceur de 'automne, Une enquéte en
famille : Suivez le parcours Baludik « L’enquéte des
passerelles » de 4.6km a Saint Colomban et aidez
Chouette a résoudre son énigme.

La nature secréte : Prenez place dans I'Observatoire
ornithologique de La Chevroliére pour découvrir tous

les secrets de la réserve naturelle et de ses oiseaux.
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|dée rando, La rando de I'automne :

Circuit « Les genéts » a Geneston, 5h — 22km

Partez a la découverte des paysages de la commune,
traversée par le Redour. Entre prairies boisées,
chemins et sites patrimoniaux, la balade offre une

belle immersion entre nature et histoire.

Les coups de cceur de I'hiver, la magie des fétes :
Laissez-vous transporter par la magie des fétes en
déambulant entre les chalets des marchées de Noel du
territoire pour denicher des cadeaux artisanaux et
locaux. Les zones humides : En février, participez aux
animations organisees sur les communes de Grand
Lieu dans le cadre de la Journée mondiale des zones
humides, pour mieux comprendre I'importance de

préserver notre bel ecosystéme.
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En tribu avec les enfants, 1 journée en famille

Exploration de la nature :

Commencez votre journée au Bignon avec la
randonnée Les Bauches, un circuit familial d’environ
1h30 a travers le bocage qui invite petits et grands a
se balader entre chemins creux et paysages
champétres. Faites une pause déjeuner avec un
pique-nique ou une table au restaurant La Table de
Papa au Bignon. Prenez la direction de La Chevroliere
et faites une halte a la ferme équestre de la
Bourionnerie pour profiter d’'une balade a cheval, au
cceur d'un cadre naturel et apaisant. Poursuivez votre
chemin a la Maison des Pécheurs et plongez dans
I'histoire et la culture locale du village, découvrez les
poissons des eaux du lac puis grimpez au sommet de
la tour panoramique pour embrasser du regard
'immensité de la réserve naturelle. Avant de repartir,
accordez-vous un godter face au lac pour profiter de la

quiétude des lieux.

61



Entre patrimoine et biodiversité :

Partez en famille explorer les sentiers du Pdle
Biodiver'cité a Saint Philbert de Grand Lieu. Pour faire
de cette balade une veéritable expédition nature,
empruntez un kit naturaliste (jumelles, guide et loupe)
a la mairie ou a I'O ce de tourisme, puis choisissez
votre parcours : 2.5km c6té nord ou 1.3km cété sud. A
midi, faites une pause gourmande au restaurant La
Bosselle a Saint Philbert de Grand Lieu pour savourer
leurs grillades au feu de bois dans une ambiance
conviviale. Pour une balade digestive direction Saint
Lumine de Coutais: Bric et Broc les dnes de Payz’anes
vous attendent pour vous guider a travers les marais.
S’il vous reste de I'énergie, grimpez au sommet du
clocher de l'église Saint-Léobin et admirez la vue
imprenable sur le lac de Grand Lieu. Pour finir cette
journée, partagez un moment authentique a La Ferme
de Grand Lieu a Saint Lumine de Coutais pour une

dégustation de fromages artisanaux.
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Infos et programmes de nos sites incontournables

Maison des Pécheurs du lac de Grand Lieu :

Espace musée, aquarium, salon des techniques, tour
panoramique et expositions temporaires.

16, rue Yves Brisson, 44118 La Chevroliére

02 40 31 36 46

maisondespecheurs@aqrandlieu.fr

Horaires et tarifs :

D’avril a septembre :

du mardi au dimanche, 10h-12h30 / 14h-18h30.
D’octobre a mars :

mercredi, vendredi, samedi et dimanche, 14h-17h30.
Vacances scolaires d’automne, Noél et hiver (zone B) :
du mardi au dimanche, 14h-17h30.

Fermé le 1er mai, 24, 25 et 31 décembre, le 1er
janvier.

Tarif plein 6€ / réduit 3€.
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Site de I'abbatiale-Déas

Galerie du cloitre, abbatiale, jardin des Simples, salle
des oiseaux et expositions temporaires.

2, place de I'Abbatiale 44310 Saint Philbert de Grand
Lieu

024078 22 34

abbatiale@grandlieu.fr

Horaires et tarifs :

D’avril a septembre :

du mardi au dimanche, 10h-12h30 / 14h-18h30.
D’octobre a mars :

mercredi, vendredi, samedi et dimanche, 14h-17h30.
Vacances scolaires d’automne, Noé€l et hiver (zone B) :
du mardi au dimanche, 14h-17h30.

Fermé le 1er mai, 24, 25 et 31 décembre, le 1er
janvier.

Tarif plein 6€ / réduit 3€.
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Le Pass annuel Grand Lieu !

Ne choisissez plus entre une visite estivale et une
Immersion hivernale. Avec notre Pass annuel,
devenez un habitué de nos sites et profitez d'un acces
privilégié a la Maison des Pécheurs du Lac de Grand
Lieu et au Site de I'abbatiale-Déas pour y observer
I'évolution du niveau de l'eau du lac depuis la tour
panoramique ou pour admirer la danse des vitraux sur

le sol au sein de 'abbatiale.

Ce que votre Pass vous offre : Accés illimité a la
Maison des Pécheurs du lac de Grand Lieu et au Site
de I'abbatiale-Déas.

Culture a volonté : Acces libre a I'ensemble des
expositions temporaires durant I'année.

Avantages exclusifs : Des réductions sur les ateliers
pédagogiques, les animations familles et toutes les

visites guidées programmeées.
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Souplesse : Valable 1 an de date a date a partir de
votre achat.
Plein tarif : 12 €

Tarif réduit : 6 € (Pass rentabilisé des votre deuxiéme

visite!)
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Observatoire ornithologique du Lac de Grand

Lieu

Port de Passay
44118 La Chevroliere
06 79 65 63 67

observatoiregrandlieu @gmail.com

Horaires et tarifs :

De mi-mai a début novembre (en fonction du niveau
de 'eau)

Tarif adulte 3€

Tarif réduit 6 a 18 ans 1€

Gratuit pour les moins de 6 ans

Programme :

Visites guidées (sans réservation) avec un animateur
nature, les samedis et dimanches a 14h30, 16h et
17h30, et les mercredis en juillet aolt a 16h et 17h30.
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Sorties crépusculaires tous les mercredis soirs en
juillet a 21h et en aolt a 20h30, et tous les jeudis soir
du 16 au 31 juillet a 21h et du 1er au 20 aout a 20h30,

sur réservation.
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Clocher de Saint Lumine de Coutais

Mairie de Saint Lumine de Coutais
10 rue de Verdun, 44310 Saint Lumine de Coutais
02 40 02 90 25

Horaires et tarifs :

D’avril a septembre :

les dimanches et jours fériés (sauf le 1er mai) de 15h a
19h ; et le samedi de 15h a 19h en juillet et aodlt.
D’octobre a mars :

les dimanches et jours fériés de 14h30 a 18h.
Vacances scolaires de Paques (zone B) :
permanences supplémentaires, les samedis de 15h a
19h et les dimanches de 10h30 a 12h30.

Possibilite de visite en semaine : clé disponible a la
mairie (suivant les horaires d'ouverture).

Tarifs : 3€/adulte, 1€/enfant. Pas de paiement en CB
Attention : acces impossible pour les personnes a

mobilité réduite et difficile pour les jeunes enfants.
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Halte Nature : Canoes et VI T

06 24 37 86 17

animationsportnature@mairie-pontsaintmartin.fr

Horaires et tarifs

Du 6 juillet au 30 aolt 2026 :
tous les jours sauf le lundi de 14h a 18h30

Tarifs canoé (2 ou 3 places) : 1h = 10€ ou 2h = 18€
Tarifs kayak (1 place) : 1h = 6€ ou 2h = 10€
Accessible a partir de 4 ans (accompagné d’un adulte)
Tarifs VTT : 8€ pour adultes, 4€ pour enfants (jusqu’a

12 ans inclus)

Possibilité d’'une location sur plusieurs jours, porte-

bébés et barres de traction a disposition
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Chéateau de la Touche

Mairie de La Limouziniére
10, rue Charles de Gaulle 44310 La Limouziniére
02 40 05 82 82

Programme :

D'avril a septembre, les expositions temporaires, sont
accessibles le mercredi et le vendredi de 14h a 17h.
Diverses animations sont également proposées :
retrouvez le programme complet sur le site internet.
Guinguette « Chez Marie Rose » : ouverte a partir de
mai.

En juillet et aolt, visites guidées sur réservation.
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