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MES VACANCES
           D’AUTOMNE 

ANIMATIONS ENFANTS ET ADULTES

DU 18 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE 2025



Balade botanique gustative
Au cours de la sortie, Liza Perrodeau, herboriste professionnelle, 
vous fait découvrir les plantes sauvages via une approche 
multisensorielle : visuelle, olfactive, tactile et gustative. 
Dégustation de plantes cuisinées à l’issue de la balade.

SAMEDI 18 OCTOBRE, 9H30 - 12H30
Montbert, Jardin de Mélisse
DIMANCHE 26 OCTOBRE, 9H - 12H
Saint Colomban
Tarif plein 7 €, réduit* 5 €

Dès  
8 ans

Avez-vous croisé le Martin-pêcheur ? 
Les arbres se parent de couleurs automnales, le Martin-pêcheur 
reprend sa vie solitaire. Dissimulés dans l’observatoire aux côtés 
de Frédérique, tentez de repérer celui que l’on surnomme « la 
flèche bleue » et ses copains à plumes qui viennent se nourrir 
sur l’Ognon.

MARDI 21 OCTOBRE, 14H30 - 16H30
Pont Saint Martin  •   Tarif plein 7 €, réduit* 5 €

Dès 
8 ans

Oh ! C’est Archi vieux !
Percez le mystère de construction du plus ancien monument 
de Loire-Atlantique. Observation ludique de l’architecture et des 
matériaux, sous forme de petits jeux, afin de mieux comprendre 
comment l’on bâtissait à l’époque médiévale.

MERCREDI 22 OCTOBRE, 10H30 - 11H30
Site de l’abbatiale-Déas, Saint Philbert de Grand Lieu
Tarif enfant 5€ • Adulte accompagnateur obligatoire (billet 
visite libre : 5 €) 

6-12 
ans

Comment aider les oiseaux à 
l’approche de l’hiver ?
L’hiver, certains oiseaux hivernent dans nos jardins. De quoi ont-
ils besoin et comment pouvons-nous les aider ? Découvrez ces 
espèces lors d’une sortie observation aux jumelles suivie d’un 
atelier de fabrication de nourriture.

JEUDI 23 OCTOBRE, 10H - 12H
Geneston
Tarif plein 7 €, réduit* 5 €

Dès  
5 ans

ANIM ATIONS & ACTIVITÉS POUR TOUS—
Initiation à la pêche au coup
Découvrez la pratique, les bases techniques et les poissons 
d’eau douce. Encadré par un moniteur guide de pêche.
Matériel fourni.

VENDREDI 24 OCTOBRE, 9H30 - 12H30
La Chevrolière 
MERCREDI 29 OCTOBRE, 9H30 - 12H30
Saint Philbert de Grand Lieu
Tarif 5 € • En partenariat avec l’association Le Martin 
Pêcheur Philibertin

Dès 
6 ans

Aidons les oiseaux de nos jardins
En hiver les petits oiseaux peinent à trouver leur nourriture. 
Découverte des espèces qui fréquentent nos jardins, fabrication 
d’une mangeoire à partir d’objets du quotidien recyclés puis 
temps d’observation en extérieur. 

JEUDI 30 OCTOBRE, 9H30 - 11H30
Le Bignon • Tarif plein 7 €, réduit* 5 € 

Atelier artistique :  
initiation au pouring
Place à la créativité ! Aude vous invite à partager sa passion pour 
la fascinante technique du Pouring Art (l’art coulant) qui consiste 
à créer des effets visuels grâce aux coulées de peinture. Une 
expérience colorée pour tous les âges. Matériel fourni.

MERCREDI 29 OCTOBRE, 14H30 - 16H30
Maison des Pêcheurs, La Chevrolière •  Tarif 15 €
 

Dès 
8 ans

Démonstration artistique
Découvrez la technique du monotype aux côtés de Béatrice 
David. L’artiste vous présentera pas à pas cette pratique 
originale, entre peinture et gravure.

MERCREDI 29 OCTOBRE, 14H30 - 16H30
Maison des Pêcheurs, La Chevrolière • Gratuit
 

Dès 
6 ans

Rencontre artistique
Plongez dans l’univers de la peinture acrylique avec Claudine 
Bidon. L’artiste partagera ses gestes et astuces pour révéler toute 
la vivacité et la profondeur de ce médium contemporain.

VENDREDI 31 OCTOBRE, 14H30 - 16H30
Maison des Pêcheurs, La Chevrolière  •  Gratuit
 



Vivre au bord du lac autrefois
Découvrez l’histoire du village de Passay, les poissons d’eau 
douce et le matériel traditionnel de pêche. Observez le dessin 
mural de Patricia Cartereau dans la tour panoramique pour 
ensuite apprécier la magnifique vue (commentée) sur le lac de 
Grand Lieu.

VENDREDIS 24 ET 31 OCTOBRE, 14H15 - 15H15
Maison des Pêcheurs, La Chevrolière
Tarif plein 7 €, réduit* 5 €

Exp’Osons l’Art à Grand Lieu #3
Découvrez le travail de quatre artistes amatrices locales et leurs 
différentes techniques de peinture.

JUSQU’AU 2 NOVEMBRE 
Maison des Pêcheurs du lac de Grand Lieu,  
La Chevrolière
Entrée libre et gratuite aux horaires d’ouverture

Éternel Moyen-Âge, révisez vos 
préjugés !
Offrez-vous un saut dans le temps direction le Moyen-Âge pour 
déconstruire quelques clichés.

JUSQU’AU 24 NOVEMBRE 
Site de l’abbatiale-Déas, Saint Philbert de Grand Lieu
Entrée comprise dans le billet d’accès au site de l’abba-
tiale-Déas

*Tarif réduit :  -  de 18 ans, étudiants, demandeurs d’emploi, personnes en situation de handicap et un accompagnant, ou détenteur du «Pass annuel Grand Lieu».  

Adulte

Réservez en ligne : reservation.grandlieu-tourisme.fr ou dans les bureaux d’information touristique. 
Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter l’Office de tourisme  

au 02 40 78 73 88 ou ot-grandlieu@grandlieu.fr

COMMENT PARTICIPER À UNE ANIMATION ?

Maison des Pêcheurs du lac de Grand Lieu 
16, rue Yves Brisson  
44118 La Chevrolière 

HORAIRES DES VACANCES SCOLAIRES

Site de l’abbatiale-Déas 
2, place de l’abbatiale  

44310 Saint Philbert de Grand Lieu 

Du mardi au dimanche  
de 14h à 17h30

Histoire et architecture  
de l’abbatiale-Déas
Remontez le temps lors de la visite guidée de ce patrimoine 
carolingien unique. Du jardin des simples à la crypte, un 
médiateur vous livre les mystères archéologiques, l’histoire des 
reliques et l’architecture du monument. 

VENDREDIS 24 ET 31 OCTOBRE, 16H15 - 17H15
Site de l’abbatiale-Déas, Saint Philbert de Grand Lieu
Tarif plein 7 €, réduit* 5 €

Adulte

Atelier artistique : initiation à 
l’aquarelle
Mathilde vous invite à partager un moment de détente créative 
autour de la technique de l’aquarelle. Une découverte en 
douceur des bases techniques et des jeux de couleurs. Aucune 
expérience préalable nécessaire. Matériel fourni. 

VENDREDI 31 OCTOBRE, 14H30 - 16H30
Maison des Pêcheurs, La Chevrolière •  Tarif 15 €

Dès  
8 ans

EXPOSITIONS TEMPORAIRES  —

VISITES GUIDÉES—



Stages de natation enfants
DU LUNDI AU VENDREDI DE 11H À 11H40
Destinés aux enfants non-nageurs à partir de 6 ans. 
Inscription auprès de l’accueil ou par téléphone.

Deux sessions : 
  •  du lundi 20 au vendredi 24 octobre (5 cours) 
Tarif : 33 € (26,50 € à partir du 2ème enfant)

  •  du lundi 27 octobre au vendredi 31 octobre (5 cours)
Tarif : 33 € (26,50 € à partir du 2ème enfant)

SÉANCES À 19H SUR RÉSERVATION EN LIGNE
Mardis 21 et 28 octobre : Aquagym 
Mercredi 22 et 29 octobre : Aquatonic 
Jeudis 23 et 30 octobre : Aquabike

Durée : 40 min • Tarif : 11 € la séance

CENTRE AQUATIQUE LE GRAND 9
80 Rue de l’Hommée, Saint Philbert de Grand Lieu • grand9@grandlieu.fr • 02 40 78 70 84—

Stages de natation adultes
MARDIS, MERCREDIS ET JEUDIS DE 19H À 19H40 
Destinés aux adultes débutants.
Inscription auprès de l’accueil ou par téléphone.

Deux sessions : 
  •  du mardi 21 au jeudi 23 octobre (3 cours) 
Tarif : 30 € 

  •  du mardi 28 octobre au jeudi 30 octobre (3 cours)
Tarif : 30 € 

AquaSport

COMMENT RÉSERVER UN COURS AQUASPORT ?
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Du lundi au vendredi : 12h-14h et 15h-19h

Samedi : 14h-18h

Dimanche : 9h-13h30 

Fermeture le samedi 1er novembre

HORAIRES DES VACANCES SCOLAIRES

Pour tous les cours AquaSport, la réservations’effectue en ligne 
https://resapiscine.grandlieu.fr


