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LE BIGNON

= Circuit

découverte du Bignon

A découvrir sur
le parcours

* Le chateau de I'Epinay
* Les rives de I'Ognon

¢ Le calvaire de la Croix du

Temple

* Le parc municipal des Prés

du Bourg

O X

4145 19 km

DEPART DU
COMPLEXE
SPORTIF

Cette grande boucle vous conduit aussi a travers petites routes
et chemins d’exploitation aux limites nord de la commune, tout
prés des zones maraicheres qui font la renommée de la mache

ou du muguet nantais.

Traversée par deux rivieres,
I'Ognon et la Doitée, et
recouverte par la forét

de Touffou, la commune
présente un visage
champétre assez prononce.

Vos pas croisent des petits
hameaux ou les toitures

de tuiles des habitations
signent le paysage du

s ud-Loire. Et parfois les
vues dégagées vers le nord
et I'est rappellent la forte
proximité avec le vignoble
de Nantes, la tout proche,
en direction de la riviere

la Maine dont la vallée
pourtant encaissée reste
néanmoins imperceptible au
promeneur du plat
paysage bignonnais.

LOgnon

La riviere 'Ognon qui arrose
la commune et se découvre
au détour de quelques
prairies est souvent un
mince filet d’'eau ou parfois
elle occupe, a la faveur des
pluies d'hiver, un lit plus
large. Prenant sa source en
Vendée elle parcourt une
quarantaine de kilométres
avant de rejoindre le lac

de Grand Lieu dans une
topographie particulierement
plate.

Producteurs locaux

1 < La fromagerie du vignoble
nantais,

également boutique de
produits locausx,

Ferme Les Allerons,

Tél.: 02 40 76 33 87

2 ¢ Les Infusés,

tisanes biologiques, vente
sur rendez-vous,

La Baudouinniére.

Tél.: 06 41 94 23 02
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— - - X . . ‘ Vielle qualité des sentiers :
o si j'ai un probleme,
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